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Liikunnan arvostus Pieksamaella

Pieksdmden Seudun Liikunta ry. ja sen jasenseurat(33 kpl) ovat huolissaan Pieksamden
lilkkunta- ja urheilutoiminnan ndivettymisesta ja kaupungin liikuntaorganisaation
alasajamisesta.

Hallitus ja jasenseurat toivovat Pieksdmden kaupungilta urheilullisia maaratietoisia
otteita ja tulevaisuuteen katsomista sen suunnitellessa vapaa-aikatoimen ja liikunnan
uusia jarjestelyja.

Alueen urheiluseuroilla ja paljon puhutulla kolmannella sektorilla on meneilladan
vaikea vaihe. Urheiluseuratoiminta on murrosvaiheessa ja vanha seurojen
talkooty6hon pohjautuva toimintamalli on muutoksen kourissa. Samalla kuitenkin
kolmannen sektorin yhteiskuntavastuuta lisatdan monelta puolelta.

Yhdistyksilla on entistd vaikeampaa 16ytda hallituksiin ja johtokuntiin ihmisia
tekemddn ty6ta seurojen hyvaksi. Moni seura on viime vuosina tuskaillut useita
vuosikokouksia, koska ei ole 16ytynyt halukasta puheenjohtajaa. Myo6s ohjaaja- ja
valmentajapula on jokaisessa seurassa tatd paivad. Vaikka ikdluokat ovat pienentyneet,
salitilaa tarvitaan esim. salibandyn suosion takia enemman.

Toimiakseen my0s tulevaisuudessa Pieksamden hyvaksi alueen urheiluseurat
tarvitsevat tukea kaupungin taholta. Talouspuoli ja avustukset ovat tarked osa, mutta
tarkeampaa on liikuntaihmisten tyo virka-aikana ja paattavissa lautakunnissa seka
hallituksessa.

Seurat ovat Pieksimden voimavara, jotka liikuttavat satoja ihmisia paivittdin
vapaaehtoisten voimin auttaen ja opettaen lapsia, nuoria, tyoikaisid, erityisryhmaldisia
ja senioreita nauttimaan terveellisistd elamdntavoista, eliman pelisddnnoistad ja
liikunnan ilosta lapi elaman.

Lisdksi seurat ja urheiluvaki tuovat paikkakunnalle jarjestamiinsa tapahtumiin
vuosittain tuhansia osanottajia kilpailemaan ja tutustumaan samalla muuhunkin
kaupungin tarjontaan seka palveluihin.



TAUSTA

Pieksdamadki oli vield kymmenisen vuotta sitten yksi alueen liikunta- ja urheilukeskuksia
ainakin litkuntapaikkojen ja harrastajien suhteen. Valtakunnan tasollakin kuuluisa
Urheilutalo ja Kontiopuiston liikuntahalli vetivat urheilijoita ja penkkiurheilijoita
sisdpalloilun pariin. Keskusurheilukentta oli arki-iltaisin kovassa kaytdssa ja
ulkokentilld pelattiin jalkapalloa ja pesdpalloa niin seurojen kuin pienempien
harrastajaporukoitten kesken. Talvisaikaan alueen hienosti hoidettu latuverkosto ja
useat ulkojadkentdt toivat liikkunnan harrastajille tuhansia hienoja elamyksia.

Kaupungin liikuntatoimi toimi aktiivisesti yhdessa seurojen kanssa luoden parempia
mahdollisuuksia huippu-, kunto- ja terveysliikuntaan. Urheiluseurat olivat sisdistaneet
roolinsa olla valtakunnan tasolla kasvattajaseuroja, joista olisi mahdollisimman helppo
ponnistaa eri lajien huippuseuroihin. Seurat myos menestyivat alemmilla sarjatasoilla
ja talkoovakea riitti isompiinkin tapahtumiin. Liikuntapaikat olivat kunnossa ja niissa
oli vakituista henkilokuntaa vastaamassa ylldpidosta, turvallisuudesta ja ohjauksesta.

Liikunta on monille meille elintdrked osa elamdd, mutta tand paivana lastemme ajasta
taistelevat pleikkaripelit, facebook ja muut sahkoiset palvelut. Lapset ja nuoret ovat
tutkimusten mukaan huonommassa kunnossa kuin ikind. Armeijaan fyysisen kuntonsa
puolesta padsevat ovat vahentyneet 30% ja palvelukseen astujien keskeyttamisprosentti
on 20% luokkaa. Suuret ikdluokat jaavat elakkeelle ja tyontekijoilta tullaan vaatimaan
entistd parempaa psyykkista ja fyysista kuntoa.

Urheilu ja liikunta koskettavat suurinta osaa kaupungin kansalaisista ainakin jossain
eldimdnvaiheessa. On tdrkedd, ettd Pieksamaki panostaa urheiluseurojen hyvinvointiin,
lilkuntapaikkojen yllapitoon ja uusien liikuntapaikkojen suunnittelemiseen myos
jatkossa.

Urheiluseurat ovat katselleet ja kuunnelleet huolestuneena nykyisen vapaa-aikatoimen
muutoksia viimeisien vuosien aikana. Nuorison, tydikdisten, eldkeldisten,
erityisryhmien, liikuntapaikkojen ja kymmenien urheiluseurojen kanssa tyota tekevat
kaupungin toimihenkil6t ovat kuntaliitoksien ja sddstotoimien johdosta vahentyneet
lahes olemattomiin. Liikuntamdaardrahojen vahennys vuonna 2010 Pieksamadelld 100.00
euroa ja vuonna 2012 vield 50.000 euroa.



Kun vuonna 2003 Pieksamaden aktiivinen seutu kasitti viisi kuntaa: Pieksamaki,
Pieksdmden maalaiskunta, Virtasalmi, Jappila ja Haukivuori. Nyt elamme yhdessa
Pieksdmden kaupungissa, jossa nuo edelld mainitut kunnat ovat lukuun ottamatta
Haukivuorta.

Liikkuvaa vaest6a ja liikuntapaikkoja on ldhes saman verran kuin vuonna 2003, mutta
padtoimisesti liikunnan eteen t6ita tekevien maara on tippunut vuonna 2010 yhteen
liikkuntasihteeriin, yhteen hallimieheen, neljaan uimahalli-tyontekijdan ja
puolikkaaseen toimistosihteeriin.

Alla vertailu liikunnan tyontekijoistd vuosina 2003 ja 2ou. Tilastosta puuttuvat
ostopalveluina hoidetut tyotehtdvat ja tuntityontekijat esim. uimahallilla.
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LIIKUNNASTA
Liikuntalaki maaraa:
Kunnan tulee luoda edellytyksid kuntalaisten liikunnalle kehittamdlld paikallista ja
alueellista yhteistyotd sekd terveyttd edistdvdd litkuntaa, tukemalla kansalaistoimintaa,
tarjoamalla litkuntapaikkoja sekd jdrjestdmadlld litkuntaa ottaen huomioon myés
erityisryhmdt
(LHKUNTALAKI 2§ 20.11.2009/902)

Eteld-Savon Maakuntaohjelma 2011-2015 sanoo:

Edistetddn kansalaisjdrjestéjen toimintaa ja kansalaisten osallisuutta
e tuetaan jdrjestojen toimintaa palvelujen tuottamisessa
e tuetaan kansalaisten osallisuutta hyvinvointipalvelujen kehittdmisessd
e kytketddn sosiaaliset mediat yhteisollisyyden lisddjiksi
e tuetaan ikddntyneiden toimintakykyd kansalaisjdrjestojen toimintaa
kehittamalld
Tuodaan liikunta ja kulttuuri osaksi arjen eldmdd
e tuetaan terveyttd ylldpitdvid ja edistdvid litkunnan uusia muotoja
e tuetaan kulttuurin harrastamisen uusia muotoja
e [aaditaan maakuntaan litkuntaohjelma
e vakinaistetaan Urheiluakatemian toiminta

(ETELA-SAVON MAAKUNTALIITON JULKAISU 103:2010, sivu 35)

Valtioneuvoston periaatepdatos liikkunnan edistamisen linjoista:

Pddministeri Matti Vanhasen II hallituksen ohjelman mukaan liikuntapolitiikalla
edistetddn vdeston hyvinvointia, terveyttd ja toimintakykyd elimdnkaaren eri vaiheissa
painopisteen ollessa lasten ja nuorten liikunnassa. Tavoitteena on vahvistaa paikallisen
tason toimintaedellytyksid, liikunnan laaja-alaista tasa-arvoa sekd litkunnan

asemaa kunnallisena peruspalveluna. Lisdksi tuetaan eettisen ja yhteiskuntavastuullisen
sekd kansainviliseen menestykseen tdhtddvdin huippu-urheilun edellytyksid.

Julkishallinnolla on liikunnan edistdmisessd keskeinen tehtdvd. Liikunnan yleisten
edellytysten luominen on litkuntalain mukaan valtion ja kuntien tehtdvd.
Opetusministeri6 vastaa litkuntatoimen yleisestd johdosta, kehittdmisestd ja
yhteensovittamisesta litkunnan yhteistyossd valtionhallinnossa. Opetusministerion
asiantuntijaelimend toimii valtion litkuntaneuvosto. Alueellisella tasolla ndmd tehtdvdt
kuuluvat lddnin litkuntatoimelle ja paikallistasolla kunnille.

(OPETUSMINISTERIO: KANSALLISEN LIIKUNTAOHJELMAN TOIMIKUNTA 29.2.2008)

Liikkuva ja hyvinvoiva Suomi 2010 luvulla. Kansallinen liikuntaohjelma:
Tavoite: Kaikilla kuntalaisilla on mahdollisuus harrastaa lilkuntaa omista
ldhtokohdistaan. Litkunnan asema kunnallisena peruspalveluna vahvistuu ja vakiintuu.
Liikunnan ja terveyden edistdmisen edellytykset otetaan huomioon kunnan kaikilla
hallinnonaloilla.

(OPETUSMINISTERION SELVITYS 2008/14)



ANOMUS
Pieksamden Seudun Liikunta ry. ja kaikki alueen urheiluseurat anovat, etta Pieksamden
kaupunki maarittelee selkeasti litkunnan, liikuntatoimen ja urheiluseurojen aseman
tdnd pdivana ja tulevaisuudessa. Toivomme, etta liikunnalta 2010 vihennettyjen
madrarahojen osuus (100.000 €) palautetaan vuoden 2012 budjettiin.

Urheiluseurat ovat huolestuneita Pieksamden litkuntatoimen henkildston
vahentdmisestd, liikunnan ja urheiluseurojen arvostuksesta sekd omista
toimintamahdollisuuksistaan tulevaisuudessa.

Toivomme myds, ettd liikuntapaikoista pidettdisiin parempaa huolta ja sita kautta
sailytettdisiin paikkakunnalla mahdollisuudet monipuolisen liikunnan harrastamiseen

kaikille ikaluokille.

Pieksamaki 12.10.2011

Jorma Laasonen, puheenjohtaja Pirkko Takkinen, varapuheenjohtaja
Pieksamden Seudun Liikunta ry. Pieksamden Seudun Liikunta ry.

Jari Honkanen, toiminnanjohtaja
Pieksdmden Seudun Liikunta ry.



